
 

 

(Revised 2/28/19)  
 

Submit to SJN offices or via e-mail to Jason.gambon@sjnlilburn.com 
 

Please submit AS SOON AS YOU FINISH, and do not wait until the deadline. 

Saint Report is due NO LATER THAN July 28, 2019 
 

• Why do you pick a Saint for Confirmation? 
There are a couple of major reasons why you pick a “Confirmation name,” and why that name is a Saint.  The first reason is 

based in the Bible.  There are many examples of Biblical people who took on new names when they reached significant moments in 

their lives.  Abram and Sarai became known as Abraham and Sarah when God called on them (Gen. 17:5).  Simon became Peter, or 

“the rock” upon which Christ built the Church (John 1:42).  Saul became Paul when he changed from persecutor of the Church to a 

missionary for the Church.  You, too, are about to reach a significant moment of change in your life when you are Confirmed. 

The second reason is simpler: think about an aunt or uncle, or a friend, or an athlete, etc. that you look up to.  Either you 

have a lot in common with them, or they have qualities that you strive for!  The same is true of the saints – they are all holy men and 

women with various interests that you may share or lives that you may wish to follow in!  You just have to find one that has some 

personal meaning or connection to you. 

 

• Who can you pick? 
o You are not required to pick a someone of the same gender, merely someone who inspires you. 

o Any Officially Recognized Saint (See the resources below) 

o The Virgin Mary and any of her “images” (for example: Our Lady of Guadalupe) 

o Any heroic and good Old Testament figure (for example: the Prophets) 

o NOT Jesus or any his “images” (for example: The Sacred Heart) 

▪ Because we are Baptized, we are already striving to follow Jesus and his example! In Confirmation, we seek a second 

person’s example to show us how to be great disciples. 

 

• What should you write about? 
o Before you cover the information about your saint, tell us about your birth name: Did your parents have a specific reason 

for the name they chose?  Were you named after anyone?  If so, tell us a bit about them.   

o As for your saint, think of it as small biography.   

▪ Tell us the basics: When/where were they born? When/where/how did they die? What kind of life did they lead?  Do 

they have any famous family members? Did they convert or grow up in the faith? Did they lead sinful lives before they 

lived saintly lives? 

▪ Tell us some “saint facts:” What are they a patron saint of?  Are they known for any miracles (like healing, appearing 

in more than one place, having visions, etc.)?  When is their feast day?  If there are any, what actions did they carry out? 

If there are any, share well-known letters/books, quotes, or prayers attributed to them. 

▪ Tell us why *you* picked them:  Do you have something in common with them?  Do they inspire you somehow?  Is 

there something meaningful about their life that speaks to you? 

 

• You can hand-write or type your Saint Report. 

• You can write your report in English or Spanish. 

• There is no length requirement, but if we think the report is not details enough or is too short, you 

will be required to re-write it. 

• Wikipedia may be your friend, but at the very least, read some of the sources that are linked at the 

bottom of the Wikipedia page!   

• Speaking of Wikipedia:  Please don’t plagiarize!  We will compare each report to major websites to 

ensure that these reports are written in your own words. 
 

Resources to help you get started: 

https://goo.gl/LsZTya - Find YOUR Saint (Life Teen Blog) 

https://goo.gl/GrmAhF - Biggest and Best List of Confirmation Saints (Life Teen Blog) 

https://goo.gl/JWAVAs - Catholic.org Saints 

https://goo.gl/oFHjLy - Franciscan Media Saints 

  

mailto:Jason.gambon@sjnlilburn.com
https://goo.gl/LsZTya
https://goo.gl/GrmAhF
https://goo.gl/JWAVAs
https://goo.gl/oFHjLy


 

 

 (Actualizado 2/28/19)   

 

Entregar a las oficinas de SJN o por correo electrónico a Jason.gambon@sjnlilburn.com 
 

Favor de entregar LO ANTES POSIBLE, y no esperar hasta la fecha límite. 

El Proyecto de la Vida de un Santo debe ser entregado ANTES de Julio 28, 2019 

 

• ¿Por qué eliges un Santo para la Confirmación? 
Hay un par de razones principales de por qué elijes un “Nombre de Confirmación,” y por qué ese nombre es de un Santo.  La 

primera razón está basada en la Biblia.  Hay varios ejemplos de figuras Bíblicas que tomaron nuevos nombres al llegar a momentos 

importantes en sus vidas.  Abram y Sarai se convirtieron en Abraham y Sara cuando Dios los llamó (Gen. 17:5).  Simón se convirtió 

en Pedro, o “Roca” sobre la cual Cristo fundó su Iglesia (Juan 1:42).  Saulo se convirtió en Pablo cuando se transformó de perseguidor 

de la Iglesia a misionero de la Iglesia.  Tú, también, estás a punto de llegar a un momento significante de transformación en tu vida al 

ser Confirmado.   

La segunda razón es un poco más sencilla: piensa acerca de un(a) tío(a), amigo(a), o atleta, etc. a quien admires.  ¡Puede 

ser que tengas mucho en común con ellos, o que tengan cualidades por las que quieras luchar!  Lo mismo es verdad con los santos – 

¡todos ellos son hombres y mujeres santos con diversos intereses que tú compartas o vidas que tú desees seguir!  Solo debes encontrar 

un santo que tenga algún significado personal para ti o con quien sientas una conexión especial.   
 

• ¿A quién puedes elegir? 
o No estás obligado a elegir a alguien de tu mismo sexo, sino simplemente alguien quien te inspire. 

o Cualquier Santo Oficialmente Reconocido (ver los recursos abajo) 

o La Virgen María, y cualquiera de sus advocaciones (por ejemplo: La Virgen de Guadalupe) 

o Cualquier figura buena y heróica del Antiguo Testamento (por ejemplo: los Profetas) 

o NO a Jesús, ni ninguna de sus “imágenes” (por ejemplo: el Sagrado Corazón) 

▪ Al estar Bautizados, ¡ya estamos luchando por seguir a Jesús y su ejemplo!  En la Confirmación, buscamos el ejemplo de 

una segunda persona para mostrarnos cómo ser grandes discípulos. 
 

• ¿Acerca de qué debes escribir? 
o Antes de cubrir cubrir toda la información acerca de tu santo, háblanos acerca de tu nombre de nacimiento: ¿Tuvieron tus 

papás una razón específica para el nombre que eligieron?  ¿Fuiste nombrado en honor a alguien?  De ser así, dinos un poco 

acerca de esa persona.   

o En cuanto a tu santo, considéralo una pequeña biografía.  

▪ Dinos lo básico: ¿Cuándo/dónde nació? ¿Cuándo/dónde/cómo murió?  ¿Qué tipo de vida llevaba?  ¿Tiene algún familiar 

famoso?  ¿Se convirtió o creció ya teniendo la fe?  ¿Vivió una vida pecaminosa antes de vivir una vida de santidad?   

▪ Dinos más “datos de santo:” ¿De qué es patrono(a)?  ¿Es conocido por algún milagro (como sanación, aparecer en más 

de un lugar a la vez, tener visiones, etc.)? ¿Cuándo es su fiesta patronal?  ¿Qué obras realizó?  Comparte cartas/libros, 

frases u oraciones, bien conocidas, que sean atribuidas a él/ella.  

▪ Dinos por qué lo elegiste *tú*: ¿Tienes algo en común con él/ella? ¿Te inspira de alguna manera? ¿Hay algo 

significativo en su vida que te impacte e inspire? 
 

• Puedes escribir tu Reporte de la Vida de un Santo a mano o en computadora.  

• Puedes escribir tu Reporte en Inglés o Español. 

• No hay requisito en cuanto a que tan largo debe ser, pero si consideramos que el reporte es muy corto 

o que carece de detalles, se te pedirá que vuelvas a escribirlo.  

• Puede que Wikipedia sea tu amiga, pero por lo menos, ¡lee algunos de los recursos enlazados al final 

del artículo de Wikipedia!  

• Hablando de Wikipedia:  Por favor, ¡no cometan plagio!  Compararemos cada reporte con las 

páginas de internet principales para asegurarnos de que los reportes estén escritos en sus propias 

palabras. 
 

Recursos para ayudarte a comenzar: 

https://goo.gl/LsZTya - Encuentra TU Santo (Blog de Life Teen) 

https://goo.gl/GrmAhF - La mejor y más completa lista de Santos de Confirmación (Blog Life Teen) 

https://goo.gl/JWAVAs - Santos de Catholic.org  

https://goo.gl/oFHjLy - Santos de Franciscan Media 
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